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    IL MONDO INTORNO A NOI 

 

 



 
La nostra programmazione  didattica annuale  “IL MONDO 
INTORNO A NOI” si propone di avvicinare i bambini alla 
natura, ai suoi ritmi, ai suoi tempi, alle sue manifestazioni per 
provare a consegnare loro un ambiente da esplorare, 
rispettare e amare. 
Il progetto sarà sviluppato in un contesto ludico motivante, 
attraverso il metodo della” ricerca-azione”. 
Verranno proposte varie esperienze nelle quali prevarrà 
l’approccio sensoriale-corporeo, attraverso manipolazioni, 
esplorazioni, sperimentazioni, attività pratiche e altro ancora. 
Tutte queste esperienze consentiranno ai bambini di maturare 
tecniche di osservazione, di attivare strategie non più casuali, 
ma finalizzate a mete prestabilite. 
Mediante la progressiva acquisizione di competenze connesse 
alla capacità di osservare, manipolare, scoprire, cogliere 
somiglianze e differenze, formulare ipotesi da verificare poi 
insieme, confrontare opinioni, riconoscere un problema e 
cercare le strategie per risolverlo, il bambino si avvierà 
gradualmente alla costruzione di un pensiero e di un 
atteggiamento scientifico nell’accostarsi alla realtà che lo 
circonda. 

 
 
 
 
 
 

ORGANIZZAZIONE DEL PERCORSO 

 

Ottobre-Novembre-Dicembre: il suolo  

Gennaio-Febbraio-Marzo: il bosco 

Aprile-Maggio-Giugno: il rispetto dell’ambiente e il riciclo 

 



 
Percorso didattico ottobre- novembre-dicembre  “IL SUOLO” 

 
 

Traguardi Obiettivi 

 
Il sé e l’altro 

Riflette, si confronta, 
discute con gli altri 
bambini e con gli adulti e 
comincia a riconoscere la 
reciprocità di attenzione 
fra chi ascolta e chi parla 

ANNI 3/4/5 

 Promuovere l’autonomia 

 Conoscere l’ambiente 

 Collocare le azioni quotidiane nel tempo della 
giornata 

 Partecipare a eventi significativi 

La 
conoscenza 
del mondo 
 

Manifesta interesse 
nell’osservare i fenomeni 
naturali 
 
Esegue correttamente un 
percorso sulla base di 
indicazioni verbali 
 
Riferisce correttamente 
eventi del passato 
recente. 
 
Stabilisce relazioni 
temporali, causali, logiche. 

ANNI 3 

 Classificare secondo un criterio  

 Eseguire semplici percorsi 
ANNI 4/5 

 Formulare  domande e con l’aiuto delle insegnanti 
formulare semplici ipotesi su fenomeni naturali 

 Classificare secondo due criteri 

 Ordinare 3/4 elementi in ordine crescente e 
decrescente 

 Individuare il trascorrere del tempo  

 Osservare ed esplora l’ambiente, i fenomeni 
naturali formulando semplici ipotesi sul loro 
accadere 

  

Immagini, 
suoni, colori 

Segue con curiosità e 
piacere spettacoli di vario 
tipo 

ANNI 3 

 Seguire spettacoli di vario tipo con sufficiente 
interesse 

 Cantare insieme ai compagni 
ANNI 4 

 Seguire spettacoli con interesse 

 Ascoltare, scoprire e imitare suoni e ritmi 

 Memorizzare  e riprodurre semplici ritmi con la 
voce, le mani, gli strumenti musicali 

ANNI 5  

 Manifestare apprezzamento per spettacoli, opere 
teatrali e musicali 

 Partecipare attivamente al canto corale 

 Eseguire ritmi in sincronia con il gruppo 
 

I discorsi e 
le parole 
 

Sa esprimere e 
comunicare agli altri 
emozioni e sentimenti 
attraverso il linguaggio 
verbale che utilizza in 
differenti situazioni 
comunicative 
  
Ascolta e comprende 
narrazioni,  racconta  

ANNI 3 

 Effettuare una prima lettura di immagini  

 Ascoltare e comprende brevi storie 

 Comunicare con linguaggio verbale 

 Cogliere il significato di parole e frasi  
ANNI 4/5 

 Cogliere il significato di parole e frasi complesse 

 Prestare attenzione ai discorsi altrui 

 Memorizzare poesie, canti, filastrocche 

 Usare diverse tecniche espressive e comunicative 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

storie, chiede e offre 
spiegazioni, usa il 
linguaggio per progettare 
attività 

 
                                                                                                                                         

Il corpo in 
movimento 

 
Il bambino vive 
pienamente la propria 
corporeità, ne percepisce 
il potenziale comunicativo 
ed espressivo, matura 
condotte che gli 
consentono una buona 
autonomia nella gestione 
della giornata a scuola 
 

Anni 3 

 Percepire  globalmente   il proprio corpo 

 Sviluppare la coordinazione oculo-manuale 
 
Anni 5 

 Acquisire schemi posturali e motori da applicare in 
giochi individuali e di gruppo anche con l’uso di 
piccoli attrezzi 

 Riconoscere le parti del corpo e le rappresenta 



 

 

 

 

 

Percorso didattico periodo gennaio-febbraio-marzo: “IL BOSCO” 

Campo di esperienza Traguardi Obiettivi 
Il sé e l’altro Riflette, si confronta, discute 

con gli altri bambini e adulti e 
comincia a riconoscere la 
reciprocità di chi ascolta e chi 
parla 

Anni 3/4/5 

 Interagire positivamente 
con adulti e bambini 

 Rispettare le regole civili 
di convivenza concordate 

 

La conoscenza del mondo Il bambino gioca in modo 
costruttivo e creativo con gli 
altri, sa argomentare, sostenere 
le proprie ragioni con adulti e 
bambini 
 
Individua le posizioni di oggetti e 
persone nello spazio, usando 
termini come davanti/dietro, 
sopra/sotto … 
 
Sviluppa la capacità di 
esplorazione, osservazione e 
rielaborazione dei dati, 
finalizzata all’acquisizione di un 
primo approccio scientifico. 
 
Passa dall’esplorazione senso-
percettiva alla rappresentazione 
simbolica. 

Anni 3 

 Scoprire le quantità 
(uno/pochi/tanti) 

  Orientarsi nello spazio 
scolastico 

 Sperimentare i rapporti 
topologici col corpo 

Anni 4/5 

 Effettuare 
rappresentazioni 
grafiche di attività’ 
psicomotorie, eseguire 
percorsi e rappresentarli 

 Ordinare una sequenza 
di tre azioni 

 Esplorare l’ambiente, i 
fenomeni naturali 
formulando semplici 
ipotesi sul loro accadere 

 Ordinare una sequenza 
di 4/5 azioni di 
un’esperienza vissuta  

 Discriminare oggetti e 
materiali secondo le 
caratteristiche sensoriali 
 

Immagini, suoni, colori  Comunica, esprime emozioni, 
racconta, utilizzando le varie 
possibilità che il linguaggio del 
corpo consente. 
 
Inventa storie e sa esprimerle 
attraverso la drammatizzazione, 

Anni 3 

 Partecipare ai giochi 
simbolici e psicomotori 

 Sperimentare l’uso di 
semplici tecniche grafico-
pittoriche 

Anni 4 



il disegno la pittura ed altre 
possibilità manipolative: utilizza 
materiali e strumenti, tecniche 
espressive e creative. 
 
Affina le capacità 
rappresentative e creative 
attraverso il disegno, la pittura, il 
modellare con una varietà di 
strumenti e materiali. 
 

 Assumere un ruolo nei 
giochi simbolici 

 Utilizzare in modo 
appropriato tecniche 
grafico pittoriche 

 Rappresentare oggetti, 
situazioni attraverso il 
linguaggio grafico 
pittorico plastico 

 
 
Anni 5 

 Organizzare l’elaborato 
grafico autonomamente 
e in modo adeguato 
nello spazio foglio 

 Rappresentare 
graficamente il corpo 
nello spazio foglio 

 Usare materiali e stili 
espressivi in modo 
creativo e personale 

 
 

Il corpo in movimento Prova piacere nel movimento e 
sperimenta schemi posturali e 
motori che applica nei giochi 
individuali e di gruppo ed è in 
grado di adattarli alle situazioni 
ambientali all’interno della 
scuola. 
Controlla il movimento e 
interagisce con gli altri nei giochi 
di movimento, nella musica, 
nella danza, nella comunicazione 
espressiva. 

Anni 3 

 Conoscere le corrette 
abitudini igienico 
alimentari 

 Coordinare il movimento 
in relazione allo spazio 

Anni 4 

 Rispettare il proprio 
turno di azione nel gioco 

 Muoversi a ritmo di 
musica 

 Rispettare le regole 
igienico alimentari 

 Collaborare e rispettare 
le regole nei giochi di 
squadra 

Anni 5 

 Riconoscere i ritmi 
fisiologici del proprio 
corpo 

 Sviluppare un corretto 
spirito competitivo nel 
rispetto delle regole di 
un gioco 

 Mantenere l’equilibrio 
corporeo in situazioni 
statiche e dinamiche 

I discorsi e le parole Usa la lingua italiana, arricchisce 
e precisa il proprio lessico, 

Anni 3 

 Esprimere vissuti 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

comprende parole e discorsi 
Ascolta e comprende narrazioni, 
racconta e inventa storie  
Memorizza poesie e filastrocche 
 

soggettivi 

 Arricchire competenze 
fonologiche e lessicali 

 Effettuare una prima 
lettura di immagini 

 
 
 
Anni 4 

 Esprimere vissuti 
soggettivi 

 Arricchire le competenze 
fonologiche e lessicali 

 Prestare attenzione ai 
discorsi degli altri 

Anni 5 

 Ripetere, raccontare, 
riassumere e riferire 

 Esprimere vissuti, 
sensazioni, stati d’animo, 
fantasticherie 

 Distinguere tra segno 
della scrittura 
dell’immagine e del 
disegno 

 
 
 
 



Percorso didattico periodo aprile-maggio-giugno: “IL RISPETTO DELL’AMBIENTE…” 

Campo di esperienza Traguardi Obiettivi 
 
 
Il sé e l’altro 

 
Gioca in modo costruttivo e 
creativo con gli altri e sostiene le 
proprie ragioni con adulti e 
bambini. 
 
Sviluppa la capacità di lavorare in 
gruppo, di negoziare, di 
cooperare. 
 

Anni 3/4/5 

 Canalizzare l’aggressività 
verso obiettivi costruttivi 

 Partecipare attivamente 
ad eventi significativi 
della vita sociale 

 Riferire correttamente 
eventi del passato 
recente, prevedere cosa 
potrà accadere in futuro 
immediato e prossimo 

 

 
 
La conoscenza del mondo 

 
 
 
Osserva con attenzione e 
curiosità il suo corpo, gli 
organismi viventi e i loro 
ambienti, i fenomeni naturali e 
analizza situazioni ed eventi. 
 
Ha familiarità sia con le strategie 
del contare sia con quelle 
necessarie per eseguire le prime 
misurazioni di lunghezza, pesi, e 
altre quantità. 
 
Formula ipotesi e previsioni 
relative ai fenomeni osservati e 
le verifica. 

Anni 3 

 Scoprire le quantità 
(uno/ pochi/tanti) 

  Interessarsi agli animali 
e scoprire i fenomeni 
naturali 

Anni 4/5 

  Avviarsi alla 
comprensione, 
costruzione ed all’uso 
consapevole dei simboli 

 Seriare 2/3 elementi 
effettua corrispondenze 
biunivoche 

 Classificare secondo due 
o più criteri   

  Orientarsi e gestire 
correttamente i margini 
del foglio durante 
l’attività 

 Collocare le azioni 
quotidiane nel tempo 
della giornata e della 
settimana 

 eseguire correttamente 
un percorso sulla base di 
indicazioni verbali 

 Raggruppare secondo 
criteri diversi, 
identificare alcune 
proprietà, confrontare e 
valutare quantità e  
utilizzare simboli per 
registrarle 

 Individua il trascorrere 
del tempo attraverso i 
cambiamenti stagionali 

 



 
 
Immagini suoni e colori 

 
Segue con curiosità e piacere 
spettacoli di vario tipo e sviluppa 
interesse per la musica  
 
 

Anni 3 

 Sperimentare l’utilizzo 
degli strumenti grafici e 
dei materiali 

 Sperimentare l’uso di 
diverse tecniche grafico-
pittoriche 

Anni 4/5 

 Effettuare una lettura di 
immagini  sempre più 
complessare 

 Descrivere con un lessico 
appropriato e ricco 
elementi della realtà  

 Seguire con piacere e 
curiosità spettacoli di 
vario tipo 

 

I discorsi e le parole  
Usa la lingua italiana, arricchisce 
e precisa il proprio lessico, 
comprende parole e discorsi, fa 
ipotesi sui significati 
 
Ragiona sulla lingua, scopre la 
presenza di lingua diverse, 
riconosce e sperimenta la 
pluralità dei linguaggi si misura 
con la creatività e la fantasia 

Anni 3 

 Individuare i personaggi 
di una storia ascoltata 

 Superare un linguaggio 
egocentrico 

Anni 4/5 

 Arricchire le competenze 
fonologiche e lessicali 

 Familiarizzare con libri 

 Esprimere sensazioni, 
stati d’animo, 
fantasticherie 

 Ripetere, raccontare, 
riferire e riassumere 

 Prestare attenzione ai 
discorsi degli altri, 
comprende in maniera 
globale e analitica un 
testo 

 

Il corpo e il movimento  
Prova piacere nel movimento e 
sperimenta schemi posturali e 
motori, li applica nei giochi 
individuali e di gruppo, anche 
con l’uso di attrezzi 
 
Controlla l’esecuzione del gesto, 
valuta il rischio, interagisce con 
gli altri nei giochi di movimento, 
nel teatro, nella danza, nella 
comunicazione espressiva 
generale. 
 

Anni 3 

 Coordinare i movimenti 
in relazione allo spazio 

 Sviluppare della 
coordinazione oculo-
manuale 

Anni 4/5 
 Variare il movimento in 

relazione ai limiti dello 
spazio 

  muoversi a ritmo di musica 

 Sperimentare la 
coordinazione oculo-
podalica 

 Collaborare e rispettare le 
regole nei giochi di 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALUTAZIONE 

La valutazione è un momento per conoscere e comprendere i livelli raggiunti dai 

bambini, per poter identificare i processi da promuovere, sostenere e rafforzare 

al fine di favorirne lo sviluppo e la maturazione. Le insegnanti verificheranno 

attraverso l’osservazione dei bambini, l’interesse mostrato durante le attività 

proposte, la partecipazione attiva e l’impegno dimostrato nel vivere le 

esperienze la positività del progetto proposto. 

squadra 


