
Laboratorio ludico attraverso l'attività sportiva
Da gennaio 2022 - Sede: Scuola primaria di Beregazzo con Figliaro

Per le classi 1, 2 ,3
mercoledì dalle 12.45 alle 14.45

Per le classi 4 e 5
venerdì dalle 12.45 alle 14.45

Frequenza gratuita - Iscrizioni entro il 20 dicembre 2021
per tutte le informazioni:

www.icolgiatecomasco.edu.it/judo-bf

Pranzo leggero al sacco portato da casa come momento di
accoglienza e organizzazione dei singoli incontri.

Poi l'attività in palestra sotto la guida attenta di un maestro judoka
e un tutor


