classe prima

NUCLEO 1

IL CORPO E LA SUA
RELAZIONE CON LO
SPAZIO E IL TEMPO
Utilizzare gli schemi motori
di base.

NUCLEO 2

IL LINGUAGGIO DEL
CORPO COME MODALITA
ESPRESSIVA

Elaborare ed eseguire
sequenze di movimento
utilizzando modalita
espressive diverse.
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classe seconda classe terza

NUCLEO 1

IL CORPO E LA SUA
RELAZIONE CON LO
SPAZIO E IL TEMPO
Utilizzare gli schemi motori
di base anche in sequenza.

NUCLEO 1

IL CORPO E LA SUA
RELAZIONE CON LO
SPAZIO E IL TEMPO
Utilizzare gli schemi motori
di base.

NUCLEO 2

IL LINGUAGGIO DEL
CORPO COME MODALITA
ESPRESSIVA

Elaborare ed eseguire
sequenze di movimento
utilizzando modalita
espressive diverse.

NUCLEO 3

IL GIOCO E LE REGOLE
Partecipare alle varie forme
di gioco, anche in forma di
gara.

NUCLEO 3

IL GIOCO E LE REGOLE
Partecipare alle varie forme
di gioco, anche in forma di
gara.

classe quarta

NUCLEO 1

IL CORPO E LA SUA
RELAZIONE CON LO
SPAZIO E IL TEMPO
Utilizzare gli schemi motori
di base anche in sequenza e
in relazione agli oggetti e
agli altri.

NUCLEO 3

IL GIOCO E LE REGOLE
Partecipare alle varie forme
di gioco, anche in forma di
gara, praticando il fair play.
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classe quinta

NUCLEO 1

IL CORPO E LA SUA
RELAZIONE CON LO
SPAZIO E IL TEMPO
Utilizzare gli schemi motori
di base anche in sequenza e
in relazione agli oggetti e
agli altri.

NUCLEO 3

IL GIOCO E LE REGOLE
Partecipare alle varie forme
di gioco, anche in forma di
gara, praticando il fair play.

NUCLEO 4

SALUTE E SICUREZZA
Riconoscere il rapporto
alimentazione ed esercizio
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fisico in relazione a sani stili
di vita. Acquisire
consapevolezza delle
funzioni fisiologiche e dei
loro cambiamenti in
relazione all'esercizio fisico.
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